AGADEMY

Un’esperienza estiva dedicata al padel
tra piscina, allenamenti e partite!

DAL 15 GIUGNO AL 7 AGOSTO
DAL 24 AGOSTO AL 11 SETTEMBRE

‘ , MOTOVELODROMO TORINO

CORSO CASALE 144
MOTOVELODROMO

OOOOOO



74 PROGRAMMA

La Summer Padel Accademy del Motovelodromo,
nasce con l'obiettivo di offrire ai ragazzi/e di eta
compresa trai 9 ei 18 anni, la possibilita di
praticare il loro sport preferito durante |'estate.

Una full immersion nel padel che permette di
lavorare in maniera specifica sui punti deboli e
rafforzare le buone abitudini, in modo da arrivare
pronti alla nuova stagione.

Ogni giorno i nostri atleti, suddivisi in fasce d’eta
e livello, si concentreranno su esercizi
propedeutici alla tecnica e match per

confrontarsi con loro stessi e i propri compagni.

Saranno accompagnati da educatori sportivi e
istruttori specializzati.




74 ATTIVITA

10:00 -12:00

ALLENAMENTO PADEL
CONISTRUTIORE

12:00 - 13:30

PISGINA

13:30 - 15:00

PRANZ0 E RELAX

INCLUSO, PREPARATO E SERVITO
DA AL VELO SPORT BISTROT

15:00 -17:00

ALLENAMENTO PADEL
GON ISTRUTTORE

17:00 -17:30

USGITA




ISCRITTI ALLA

77 INFOEPREZL

ACADEMY

2306 | 2106

a Settimana a Settimana

smune 2106 2006

a Settimana a Settimana

g 1906 1206

a Settimana a Settimana

*INCLUDE | DUE ALLENAMENTI DI PADEL (10-12/15-17)
NON INCLUDE PISCINA E PRANZO

-TESSERAMENTO OBBLIGATORIO €15,00 (SCADENZA IL 31/08)
-SI CHIEDE GENTILMENTE Al GENITORI DI

FORNIRE | BAMBINI DI UN CAMBIO DI VESTITI, BORRACCIA,
CAPPELLINO ED ATTREZZATURA DA PISCINA



